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ガバナー挨拶 
 
 

2026-27 年度 RI2830 地区ガバナー  
弘前⻄・弘前⻄オンライン衛星 RC 成⽥俊介 

 
 

次年度の RI 会⻑のオラインカ・ハキーム・ババロラ⽒のメッセージ  
「CREATE LASTING IMPACT：持続可能なインパクトを⽣み出そう」 

にあるように数⼗年後、この⻘森県で次の世代にバトンを渡す私たちの⻑期間にわた
って影響するような Rotary 活動（いわゆるインパクト：⻑期的に持続する良い効果）
が、今、求められています。 

 
  RI2830 地区が IMPACT を達成するには各クラブのみなさんの協⼒なしではできま
せん。それは 地区内の全てのクラブ会員がちょっとだけ地区のセミナーや委員会活動
に参加して多くの多様なご意⾒・ご要望をいただければ達成出来ると考えます。 
 

2025 年の国際ロータリー決議審議会は、10 ⽉にオンラインで開催され、以下のよう
な採択がされました 

 
 

地区委員会への参加 
 

決議審議会は、⽇本・兵庫県の甲⼦園ロータリークラブからの提案として、ロータリ
ー会員歴 5 年未満の会員に地区委員会への参加を促すよう地区ガバナーに奨励する案
に合意した。理事会は、内部データにより、⼊会初年度の退会率が⾼く、また退会の相
当割合が⼊会後 3 年以内に⽣じていることを確認した。理事会は、このような取り組
みが、新しい会員のロータリーの使命と活動への理解・評価を広げる可能性があると認
識した。 

 
決定：2026 年 1 ⽉国際ロータリー理事会は、 
1. 決議 25R-01 の提案について、2025 年決議審議会および甲⼦園ロータリークラブに
謝意を表する。 
2. 新会員の 10%が初年度に退会し、会員資格終結の 50%が会員歴 3 年未満の会員であ
ることを踏まえ、当該提案に同意する。 
3. 地区ガバナーエレクトに対し、地区委員会の委員として、関連する資格を有する新
しい会員を検討するよう奨励する。 

今
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  また地区内の多くのクラブが⾼齢化していますが、シニア会員制度の設定や継承者
を衛星クラブで育成するなど⼯夫や検討をすべき⼿法はあります。数⼗年後の RI2830
地区のイメージを意識してこれからの 1 年間 Rotary を作り上げていきましょう。 
 
  先の国際ロータリー理事会の決定を受け、2026-27 年度内に地区委員会の委員⻑と
委員に関してのルール作りをします。国内の 6 割以上 の地区が地区委員⻑の定年制で
運⽤しています。定年制のデメリットは、過去に秀逸した実績をあげていても継続は出
来ないことですが、メリットは地区委員会の⽅針転換など委員会の刷新が可能になるこ
とです。他にもクラブ会員数に応じた地区委員輩出のお願いも委員会構成のルールとし
て地区⼤会の会⻑・幹事会で審議していただきますのでよろしくお願いします。  
 
 今までも各クラブは毎年優れた Rotary 活動を⾏ってきていました。ただ、情報発信
がうまく出来ませんでした。今年度は Storytelling の⼿法を重視します。公共イメー
ジ向上委員会には Storytelling の⼿法を委員会が率先して使⽤しての広報をお願いしま
す。 
 
  会員増強に関しては今までの委員会活動を継続します。現在の委員会はこの数年間
きちんと実績を上げているので継続を望みます。 
 
 職業奉仕・社会奉仕委員会は新委員⻑が前委員⻑の⽅針を継続すると聞いておりま
す。岡⼭年度には各グループからの委員の輩出を確実なものにしたいと思います。 
 
  R財団部⾨は実施地域を RI2830 地区にした補助⾦制度への新たなチャレンジをお願
いします。また学友名簿の作成もお願いしたいと思いますが、そのためには過去に全ク
ラブが輩出した財団奨学⽣の情報が必要になりますので各クラブと地区委員会が連動し
て作業できればと思います。 
 
 ⻘少年奉仕部⾨は RAC の再建が急務です。すでに⽶⾕年度に RAC を⽴て直したクラ
ブの⼿法を参考に、⾃分の年度も RAC の再建を進めます。アクトの翼やインターアク
ト関連の事業は継続しますが、終息を迎えそうなインターアクトクラブの情報があり対
処をしていきます。 
  
 ⽶⼭奨学委員会は予定通り⽶⼭梅吉記念館への訪問を⾏えると思いますが、寄付⾦の
増額を計っていきます。 
 
  2026-27 年度が IMPACT元年として素晴らしい活動ができるように皆さんと⼀緒に
頑張りたい と思いますのでよろしくおねがいします。 
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2026-27 年度 地区スローガン  
 

「CHANGE TO GROW ⾃ら変化して成⻑しよう！」  
 
   

 2026-27 年度のオラインカ会⻑のメッセージは「CREATE LASTING IMPACT 持続可
能なイ ンパクトを⽣み出そう」です。これは 2025-26 年度のメッセージ「UNITE FOR 
GOOD：よい ことのために⼿を取りあおう」を実現するために会員が互いに、地域社
会との結びつきを強めてき たことを⼟台としてこれを活かして「持続可能なインパク
トを⽣み出そう」、そして⾃分⾃⾝の中 で持続可能な変化をもたらすための協働を⿎
舞するメッセージです。 
 
  国際協議会で⽰されたのは「IMPACT には CHANGEが必要だが、CHANGEと
IMPACT は違う。 CHANGEすることがスタートであって IMPACT は持続させなけれ
ばならない。」ということでした。そして、「CHANGEは⾃らが CHANGEすること
が⼤事である」ということが⽰されました。 
 
  ⾃分を変えるのは時代や環境や他⼈では無い！ ⾃分が⾃分を変えなければ成⻑でき
ないのです。 
  Paul Harris の⾔葉にも「この世界は常に変遷する。われわれはこの変遷する世界と
共に変遷する⽤意がなければならない。ロータリー物語は幾度も幾度も書き替えなけれ
ばならないであろう。」とあります。 
 
 ここ数年「GROW ROTARY」という⾔葉を使う機会が多くなりました。この「GROW 
ROTARY」 の意味ですが、各⾃⼀⼈⼀⼈がロータリアンとしての成⻑と共にロータリ
ーそのものを成⻑させようということと⾃分は考えています。 
 
 インパクトのためには変化が必要です。次年度からは⾃ら変化して持続的に成⻑する
1 年になる ように頑張りましょう。  
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2026-27 年度 ガバナープロフィール 
 
 国際ロータリー第 2830 地区 
 2026-27 年度 ガバナー 成⽥俊介 
 
 ⽒  名 成⽥ 俊介（なりた しゅんすけ） 
 職  業 医療法⼈成友会 理事⻑ 職業分類 整形外科医  
 
主な経歴と職歴 
1960 年 12 ⽉ 23 ⽇（昭和 35 年）弘前市⽣まれ  
1976 年 3 ⽉ 弘前市⽴弘前第三中学校卒業  
1979年 3 ⽉ ⻘森県⽴弘前⾼等学校卒業  
1985 年 3 ⽉ 岩⼿医科⼤学医学部医学科卒  
同年より 弘前⼤学医学部整形外科学講座に在籍 ⻘森市⺠病院、⼋⼾市⺠病院、国保
⿊⽯病院、むつ総合病院などに勤務  
2005 年 5 ⽉ 弘前駅前整形外科クリニックを開設  
2018 年 6 ⽉ 医療法⼈成友会 認可 現在に⾄る 
 
ロータリー歴  
2007 年 1 ⽉ 弘前⻄ロータリークラブ⼊会 
2009-10 年度 クラブ幹事  
2010-11 年度 クラブ会⻑ 地区ロータリー財団奨学⾦･学友⼩委員会委員⻑ 
2011-12 年度 同上    兼世界平和フェローシップコーディネーター 
2012-14、2015-16 年度 地区ロータリー財団奨学⾦･学友委員会委員⻑  
2014-15 年度 地区幹事⻑ 
2016-19年度 地区ロータリー財団委員⻑(DRFC)  
2020-25 年度 地区ロータリー財団委員などを歴任  
2024-25 年度 RI2830 地区ガバナーノミニー 2 
025-26 年度 RI2830 地区ガバナーエレクト 褒 章    
 
〈ロータリー財団〉 メジャードナー（レベル 2）、ベネファクター  
〈⽶⼭記念奨学会〉 ⽶⼭功労者マルチプル（第 6回） 
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⽶⾕恵司直前ガバナーへの感謝の⾔葉 
 

2026-27 年度 RI2830 地区ガバナー 成⽥俊介 
 
 

 2026 年 6 ⽉ 30 ⽇(⽕)、翌⽇開催予定のガバナー会を控えた⼤阪・梅⽥
のホテルでこの⽂章を書いています。 

えっ？7 ⽉号の原稿を 6 ⽉ 30 ⽇に書いているの?と疑問を持たれる⽅も
おられるでしょうが、これが成⽥年度ガバナーと地区事務所の能⼒です。 

さて、6 ⽉ 30 ⽇現時点で地区会員数 1160 ⼈を超えています。⽶⾕年
度の⽬標 1150 ⼈でしたが最終的にはこれを超える会員増強を成し遂げる
ことが出来ました。 
 2025 年 7 ⽉ 1 ⽇の地区の会員数は 1108 ⼈で直前の 2025 年 6 ⽉ 30 ⽇
の会員数が 1094 名と 1100 ⼈を切る厳しい中での船出でした。⽶⾕年度内
に戦略計画委員会を密に開催し 1100 ⼈を死守するという強い意志が感じ
られる 1 年間でした。 
 任期中の 2025 年 12 ⽉に発⽣した⻘森県東⽅沖地震の被害状況を鑑みて
ガバナー会への⽀援を⾏い、約 3000 万円近い⽀援⾦を受領し地区内の被
災クラブに⽶⾕年度内に⽀援を⾏えたことはこれからの地区の運営の⼀助
となると思われます。 
 現在地区は 3 years rolling goals で年度ごとの継続性が全⾯に打ち出され

ています。今までの地区運営の
良かったことを継承しつつ、3
年後あるいは 10 年後と⻑期的な
IMPACT を考えた地区の運営が
継続できるように、⽶⾕年度の
活動を参考にして今年度も頑張
っていきますので⽶⾕直前ガバ
ナーにはこれからもよろしくご
指導とご鞭撻のほどお願いしま
す。 
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2026年5月会員数の増減及び出席率表　

前月末
会員数

入会 退会
5月末
会員数

女性
会員数

期　首
会員数

入会
累計

退会
累計

むつ 2 100.00 60 0 0 60 5 50 11 1 26.67

（うち、むつ大畑） (8) (0) (0) (8) (1) (8) (0) (0)

（うち、むつ八戸いちい） (9) (0) (0) (9) (1) (0) (9) (0)

野辺地 3 91.67 14 0 0 14 3 14 0 0 92.86

七戸 4 82.46 15 0 0 15 2 13 4 2 13.33

東北 3 72.92 16 0 0 16 2 16 0 0 87.50

むつ中央 2 83.00 20 0 0 20 1 19 2 1 10.00

六ケ所 3 78.00 38 0 1 37 1 36 3 2 32.43

小　計 163 0 1 162 14 148 20 6

三沢 3 61.27 21 1 0 22 2 21 2 1 47.62

十和田 3 41.00 28 0 0 28 7 33 3 8 32.14

十和田東 4 56.00 30 0 0 30 5 28 2 0 50.00

おいらせ 1 50.00 6 0 1 5 0 6 0 1 50.00

三沢東 3 67.70 36 0 0 36 4 36 1 1 30.56

十和田八甲 3 45.30 83 0 0 83 1 80 4 1 39.76

小　計 204 1 1 204 19 204 12 12

五所川原 3 63.00 60 0 0 60 7 60 3 3 68.33

金木 4 84.00 11 0 0 11 2 12 1 2 18.18

鰺ヶ沢 2 62.60 16 0 0 16 2 16 0 0 43.75

鶴田 2 93.75 8 0 0 8 1 8 0 0 37.50

五所川原中央 4 40.00 22 0 0 22 1 24 0 2 54.55

つがる 3 61.50 33 0 0 33 0 34 0 1 36.36

五所川原イヴニング 2 45.00 24 0 0 24 7 25 0 1 58.33

小　計 174 0 0 174 20 179 4 9

弘前 3 100.00 49 0 0 49 6 50 3 4 44.90

弘前東 2 31.30 8 0 0 8 5 9 0 1 37.50

板柳 2 80.00 10 0 0 10 2 8 2 0 30.00

黒石 3 61.00 23 0 0 23 3 23 0 0 47.83

大鰐 3 70.00 10 0 0 10 0 9 1 0 30.00

弘前西 2 71.51 30 0 0 30 4 29 2 1 56.67

平賀・尾上 2 55.00 9 0 0 9 0 9 0 0 33.33

弘前アップル 2 71.00 15 0 0 15 2 15 0 0 73.33

小　計 154 0 0 154 22 152 8 6

青森 3 79.40 104 3 0 107 13 104 16 13 98.13

青森北東 2 72.20 20 0 1 19 3 20 1 2 63.16

青森中央 2 100.00 6 0 0 6 1 6 0 0 33.33

青森モーニング 2 63.90 19 0 0 19 3 20 2 3 63.16

小　計 149 3 1 151 20 150 19 18

八戸 3 64.80 70 0 0 70 0 63 12 5 35.71

八戸東 4 100.00 51 0 0 51 1 46 5 0 56.86

三戸 3 85.33 7 0 0 7 1 7 0 0 85.71

五戸 3 78.00 12 0 0 12 1 12 1 1 58.33

南部 3 72.00 11 0 0 11 0 9 2 0 36.36

八戸北 3 67.30 39 0 0 39 7 38 1 0 53.85

八戸南 3 68.80 40 0 0 40 12 39 4 3

(うち、八戸南さくらエイト） (9) (0) (0) (9) (9) (9) (2) (2)

八戸中央 2 75.00 15 0 0 15 7 11 8 4 46.67

八戸西 3 52.30 37 0 0 37 23 34 3 0 43.24

小　計 282 0 0 282 52 259 36 13

1,126 4 3 1,127 147 1,092 99 64 51.74

※（）内は衛星クラブの会員数です 期首会員数は2025年6月末会員数です

7月1日の会員数は1,107名です

5月末現在の入退会人数です

中
グ
ル
ー

プ

南
グ
ル
ー

プ

合　計　40RC

My Rotary

登録率
％

グ
ル
ー

プ

クラブ名
例
会
数

出席率
％

正会員数

東
第
二
グ
ル
ー

プ

西
第
一
グ
ル
ー

プ

東
第
一
グ
ル
ー

プ

西
第
二
グ
ル
ー

プ

92.50
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地区事務所スタッフのご紹介

地区幹事長 地区副幹事長 地区副幹事長 地区財務委員長
中畑　肇 土産田 三徳 高野　悟 小林 忠一郎

（弘前西RC） （弘前西RC） （弘前RC） （弘前西RC）

地区会計長 地区幹事 地区幹事 地区幹事
白川　徹 佐藤 玲恵子 千葉　瑛子 蒔苗　俊二

（弘前西RC） （弘前西RC） （弘前西RC） （弘前西RC）

地区幹事 地区幹事 地区幹事 地区幹事
石岡　弘道 小山内　和寿 荒木　一敏 藤田　智彦
（弘前西RC） （弘前西RC） （弘前西RC） （弘前西RC）

地区幹事 地区幹事 地区幹事 地区幹事
草刈　保昌 小山　悟 外崎　美穂 長谷川　美由紀

（弘前西RC） （弘前西RC） （弘前西RC） （弘前西RC）



国際ロータリー第 2830 地区 ガバナー⽉信 2026-27 年度 

- 9 - 

 
 

地区事務所スタッフのご紹介

地区幹事 地区幹事 地区幹事 地区幹事
小山内　崇雅 山口　龍堂 福士　長年輪 佐藤　和治

（弘前RC） （黒石RC） （黒石RC） （大鰐RC）

地区幹事 地区幹事 地区幹事

山本　智 澁谷　明広 成田　学

（大鰐RC） （弘前アップルRC） （弘前アップルRC）
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会員動向 

【⼊会者】 

 
岩村 健史 
（三沢 RC） 

5 ⽉ 19 ⽇⼊会 

 
川⼭ 初美 
（⻘森 RC） 

5 ⽉ 14 ⽇⼊会 

 
後藤 薫 

（⻘森 RC） 
5 ⽉ 21 ⽇⼊会 

 
舘岡 桃⼦ 
（⻘森 RC） 

5 ⽉ 28 ⽇⼊会 

【ご逝去会員】 謹んでご冥福をお祈りいたします。 

 
⼭崎 ⿓之祐 
（六ヶ所 RC） 

5 ⽉ 13 ⽇ご逝去 

 
吉⽥ 承彦 

（おいらせ RC） 
5 ⽉ 23 ⽇ご逝去 
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鈴⽊ 慶勝 

（⻘森北東 RC） 
5 ⽉ 14 ⽇ご逝去 

 

【⽶⼭記念奨学会寄付】 

＜⽶⼭功労者＞ 

 
⽩滝 伸夫 
（弘前 RC） 

第 2 回 マルチプル 
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母子の健康月間

月　日 曜　日 内　　容 会　　場

1 （水） ガバナー・元・次期ガバナー懇談会/第1回ガバナー会議 ヒルトン大阪

2 （木）

3 （金）

4 （土）

5 （日）

6 （月）

7 （火） ガバナー公式訪問　青森モーニングRC ホテル青森

8 （水） ガバナー公式訪問　十和田八甲RC 十和田シティホテル

9 （木） ガバナー公式訪問　五所川原中央RC ホテルサンルート五所川原

10 （金）

11 （土）

12 （日）

13 （月） ガバナー公式訪問　弘前RC RAGLEY（ラグリー）

14 （火） ガバナー公式訪問　つがるRC 柏ロマン荘

15 （水） ガバナー公式訪問　弘前東RC アートホテル弘前シティ

16 （木）
ガバナー公式訪問　七戸RC
ガバナー公式訪問　十和田東RC

七戸商店会協同組合 2F
十和田シティホテル

17 （金） 第1回クラブサポートミーティング（CSM） ZOOM

18 （土）
IFMRジャパン大会 青森（国際ロータリー親睦活動
グループ バイク日本支部）

ホテルサンルート五所川原

19 （日）
IFMRジャパン大会 青森（国際ロータリー親睦活動
グループ バイク日本支部）

ホテルサンルート五所川原

20 （月） 海の日

21 （火） ガバナー公式訪問　野辺地RC ウロコマル野坂屋 蔵

22 （水） ガバナー公式訪問　八戸RC 八戸グランドホテル

23 （木） ガバナー公式訪問　黒石RC 赤提灯 2F

24 （金）

25 （土） 第1回ロータリー財団セミナー ハイブリッド開催

26 （日） 2026公共イメージ向上セミナー ZOOM

27 （月） ガバナー公式訪問　青森中央RC ホテル青森

28 （火）

29 （水）

30 （木） ガバナー公式訪問　鰺ヶ沢RC 水軍の宿

31 （金）

2026年7月

地区行事予定
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会員増強・新クラブ結成推進月間

月　日 曜　日 内　　容 会　　場

1 （土）

2 （日）

3 （月）

4 （火） ガバナー公式訪問　十和田RC サン・ロイヤルとわだ

5 （水） ガバナー公式訪問　おいらせRC レストランカワヨグリーンロッヂ

6 （木）

7 （金）

8 （土）

9 （日）

10 （月） ガバナー公式訪問　鶴田RC 鶴田町役場国際交流会館2F 202会議室

11 （火） 山の日

12 （水）

13 （木）

14 （金）

15 （土）

16 （日）

17 （月）

18 （火）

19 （水） ガバナー公式訪問　五所川原イヴニングRC ホテルサンルート五所川原

20 （木） ガバナー公式訪問　八戸南RC 八戸パークホテル

21 （金） ロータリー財団フォーラム
ジェニファー・ジョーンズ管理委員長ご夫妻 歓迎会

ニッショーホール（東京）
ホテルオークラ東京 プレステージタワー

22 （土）

23 （日）
ロータリー財団フォーラム
ジェニファー・ジョーンズ管理委員長ご夫妻 歓迎会

神戸ポートピアホテル 本館

24 （月）

25 （火） ガバナー公式訪問　金木RC 奴寿し

26 （水）
ガバナー公式訪問　五戸RC
ガバナー公式訪問　三戸RC

アピル五戸
田岩本店2F

27 （木）

28 （金）

29 （土）

30 （日）

31 （月）

2026年8月

地区行事予定
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