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ガバナー　花田　勝彦

　７月１日のガバナー懇談会に始まり、７月２日からは自治体とマスコミ各社への表敬訪
問を行いました。７月12日の宮下県知事表敬訪問では、地区大会への参加をお願いし、記
念撮影をして参りました（今月号の表紙の写真）。
　７月３日、築舘直前ガバナーの八戸RCを皮切りに、この７月には、八戸中央、野辺地、
鯵ヶ沢、むつ、七戸、鶴田、つがる、金木、青森、弘前、板柳の11クラブの公式訪問を終
えました。最初は慣れないところも多かったのですが、徐々にペースを掴んできたようです。
　公式訪問の卓話の中でも10月12日、13日の地区大会のPRをしています。チラシができ
て、地区内外の皆様に登録のご案内を差し上げる準備ができたところです。今回の地区大
会は、派手さではなく、充実した内容で参加者の皆様に満足いただけるようなものにした
いと思っています（P14、15参照）。
　７月16日、ロータリー親睦活動グループのひとつである
オートバイの愛好会のメンバーが弘前に来られるというの
で、今広樹副幹事長と一緒に、弘前RCの渋谷直前会長の津
軽三味線のお店で、北海道からおいでの３名のロータリアン
と親睦を深めて参りました。RIのホームページでは、115の
ロータリー親睦活動グループが紹介されています。2024年６
月号のロータリーの友でも取り上げていましたね。私もこの
機会に何かのグループに参加しようと思います。これだけの
グループがあるので、きっと皆さんも興味のある分野のグ
ループが見つかるはずです。思い切って参加してみませんか。知り合いがきっと広がりま
すよ。
　クラブ会長の皆様には地区事務所を通じてご案内しましたが、映画「じょっぱり 看護
の人 花田ミキ」が青森市と弘前市で７月の約１か月上映されました。ロータリーとして
も映画の制作を応援し、地区で上映権を取得していますので、年度内には上映会を実施す
る予定の映画です。弘前市出身の看護師である花田ミキさんは、従軍看護婦から戦後は保
健衛生、ポリオの対処にも当たった方です。監督の五十嵐匠さんも弘前ご出身の方です。
上映会にはたくさんの方のご参加をお待ちしております。
　７月の時事問題で私にとって最もインパクトのあったニュースは、トランプ大統領の暗
殺未遂事件でした。洋の東西を問わず、このような出来事には心を痛める思いになります。
選挙という民主政の過程に暴力が入り込むことは許しがたい暴挙であり、テロや戦争と同
じレベルで強い非難に値する行為であると感じます。いいニュースは、大谷翔平選手がオー
ルスターで３ランホームランを放ったことでしょうか。惜しくもMVPは逃しましたが、
どこまで大きくなるのか本当に楽しみな人格的にも賞賛される大スターです。
　さて、８月の予定としては、10クラブの公式訪問のほかは、８月４日のローターアクト
の全国会議があるくらいですので、お盆の時期、能登半島に足を運んでみたいと考えてい
ます。各地で祭りの準備に携わるロータリアンも多いと思います。短い夏を爆発的に楽し
む当地の祭りは、ねぶた、ねぷたを中心とした全国区の観光資源でもあります。この夏も
暑いようです。皆様、ご自愛ください。

巻 頭 言
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32024-25 GOVERNOR'S MONTHLY LETTER

ガバナー　花田　勝彦

　ロータリーの定款と細則が、ロータリーの基本的なルールを定めたものであることは、
皆様ご承知のことと思います。
　身近なものは「クラブ定款」と「クラブ細則」。活動計画書等と一緒に印刷して会員に
配布されているところが多いようですが、別の綴りになっているクラブや、事務局が保管
しているクラブもあります。
　クラブ定款は、My Rotaryの「情報＆リソース」→「方針と手続」→「組織規定」→「標
準ロータリークラブ定款」でダウンロードすることができます。
https://my-cms.rotary.org/ja/document/standard-rotary-club-constitution
　クラブ定款は、第19条第１節で定められているとおり、「規定審議会における投票者の
過半数の賛成票によってのみ改正」することができます。つまり、それぞれのクラブで独
自のクラブ定款を定めることはできず、すべてのクラブが同じ内容の定款を受け入れるこ
とを条件に国際ロータリーに加盟しているのです。
　これは、「国際ロータリー定款（RI定款）」第４条第４節に規定されています。ロータリー
クラブは、「すべて、本定款・・・が法律に反しない限り、それらの規定によって拘束され」
ます。
　定款変更は、３年に一度開かれる規定審議会の立法案で過半数の賛成を得ることによっ
てのみすることができます。次の規定審議会は2025年に開かれます。立法案の提出は既に
2023年12月31日で締め切られています。地区は１名の代表議員（当地区は沼田廣PG）を派
遣して決議に加わることができます。
　このように、ロータリーの定款という場合、身近な「クラブ定款」とより根本的な「RI
定款」があり、「クラブ定款」は３年ごとの規定審議会でのみ改正されるので、クラブで
は最新の定款（現時点では2022年７月版）をMy Rotaryからダウンロードして保管しておく
必要があるということになります。
　これに対し、「クラブ細則」は、RI定款やクラブ定款等に矛盾しない限り、各クラブで
自由に定めることができます。「推奨クラブ細則」が作成されており、上記のページから
ダウンロードできます。小さなクラブでは、推奨クラブ細則をそのまま採用しているとこ
ろも多いです。
　クラブ細則には、クラブ定款の規定に優先する定めをすることができます。それは、例
会、会員身分、出席に関するクラブ定款第７条、第８条、第10条の規定です。例えば、例
会を月３回にすることや、会員の種類として、家族会員やシニア会員、法人会員などを設
けたりすることができます。
　先日青森ＲＣに公式訪問に伺った際、「クラブ規定検討委員会」があると聞き、大変感
心いたしました。クラブの自前で規定の改定を行うことが難しい場合は、地区事務所にご
相談下さい。すでに先日むつＲＣクラブからご相談をいただいております（もう少しお時
間を下さい）。また、国際ロータリーの日本事務局には、「クラブ･地区支援室」があり、
中井事務局長や尾畑さん（３月のPETSに参加された方です。）が対応してくれますので、お
気軽にご相談されることもお勧めいたします（rijapan@rotary.org）。

今月のガバナーメッセージ

〜 定款と細則 〜

https://my-cms.rotary.org/ja/document/standard-rotary-club-constitution
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　ロータリーはあまりにも魅力的だ。一度それを知ると簡単には辞められない。老若男女
の誰もがその虜になる。まるで酒かゴルフか恋愛のようだ。ロータリーには大好きな仲間
がいる。人生の目的を学ぶことができる。ロータリーによって自分の人格や品性がどこま
で成長したのかを知ることができる。ロータリーの教えに、「入りて学び、出でて奉仕せよ」

（Enter to Learn and Go forth to Serve）という言葉がある。ロータリーは人生の道場だ。
それも親愛なる仲間たちと一緒になって学ぶことができる「大人の学園」だ。さあ皆さん、
ロータリーの扉を開けよう。そしてロータリーを楽しもう。一度きりの人生、ロータリー
に浸ってみるのも悪くはない。そう考えると、自分と仲間だけの楽しみにするのは勿体ない。
　今から会員拡大に取り組み、ロータリーの魅力や考え方・先輩方の行動力など、今、地
元で頑張っている入会候補者に伝えていこう。周りに30代40代50代 お年頃のロータリー
クラブ入会候補者はいないだろうか。（自分のアンテナでは受信できなくても、町内会・学
校PTA・会社の取引先・諸団体会合で気の合う仲間やその配偶者など男女に関係なく奉仕
活動に興味ある人）
　2830地区のロータリアン平均年齢は、60台前半から中くらいといったところだがまだま
だ元気にあと10年同じ仲間と続けることは可能でしょう。ただそのクラブが何もしなけれ
ば10年後、30代40代50代の入会候補者にどう映るのか。クラブの伝統承継と奉仕活動活性
化のために仲間を増やしていこう。まず歯車（気持ち）をプラス（会員増強）に向けられたら
後は行動するだけ。各クラブの会長様はじめクラブ会員増強委員長・委員皆様の力になれ
るよう活動してまいりますので、宜しくお願い致します。

クラブ拡大・会員増強委員会についてのお問い合わせは下記まで
〈クラブ拡大・会員増強委員会〉

東１　峯　　雅夫（むつ）　　　　　西１　浅利　壽信（五所川原）
東２　吉田　敏宏（おいらせ）　　　西２　齋藤直飛人（板柳）
中　　石川佳共子（青森）　　　　　　　　千葉　瑛子（弘前西）
　　　　　　　　　　　　　　　　南　　吉田　賢治（八戸南）

※高崎RC 田中久夫PG著「ロータリークラブに入ろう！」より一部抜粋させていただきま
した。

ロータリー特別月間

会員増強・新クラブ結成推進月間について

クラブ拡大・会員増強委員長　吉田　賢治
（八戸南RC）

District 2830
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　2024〜25年度花田ガバナーは、７月２日、３日、５日県内のマスコミ各社を表敬訪問致しま
した。ガバナーは各社代表と懇談しながら、新ガバナーとしての抱負を語りました。
　マスコミ各社には、ガバナーの大学の同期、高校同期の皆さまが待ち構え、社長と共に、出
迎えて下さいました。（高校の同期友人は、ガバナーを玄関で待ち構えて歓迎して下さいまし
た。）
　花田ガバナーは、RI会長テーマ「ロータリーのマジック」と地区スローガン「個性輝くロー
タリー」を紹介しながら「一人一人の個性的な活動を応援したい、小さい地区ながらもきらり
と光る活動をして行きたい」と話しました。
　参考資料の地区要覧を各社の代表は、目を通しながら花田ガバナーのロータリーの概要、活
動説明に、質問をされる中身の濃い時間となりました。
　テレビ局では、カメラとアナウンサーが待機していて、花田ガバナーにインタビューがあり
ました。（ABA）いきなりのインタビューでしたが、ガバナーはニコニコ対応されていました。
２日はお天気も良く長時間にわたる訪問で、休憩の冷たい飲み物が、とても美味しく感じられ
ました。
　７月12日は、宮下宗一郎青森県知事を表敬訪問致しました。
　知事との懇談でむつの地区大会での講演の事や知事のお父様がロータリアンであったこと、
またロータリーの国際的な活動など知事から質問もありロータリーの活動に深い理解を感じま
した。ガバナーの表敬訪問は、これからのガバナー年度の始まりに各社の代表からまた知事か
ら、力強い励ましのメッセージを頂きました。

ガバナー表敬訪問

公共イメージ向上委員長　工藤　孝子
（弘前東RC）
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今　　広樹　地区副幹事長（五所川原RC）　　平山　敦士　地区副幹事長（五所川原RC）
敦賀　鉄正　地区副幹事長（五所川原RC）　　寺田　明代　五所川原RC 会長
木村　康仁　五所川原RC 幹事
工藤　孝子　地区公共イメージ向上委員長（弘前東RC、文責）
同行致しました。

五所川原市長　佐々木孝昌様（7/3）

㈱エフエム青森様（7/2）

㈱東奥日報社様（7/2）

㈱青森テレビ様（7/2）

青森ケーブルテレビ㈱様（7/2）

青森放送㈱様（7/2）

一年間よろしくお願い申し上げます

District 2830
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青森朝日放送㈱様（7/2）

㈱五所川原エフエム様（7/3）

㈱陸奥新報社様（7/5）

日本放送協会 青森放送局様（7/2）

㈱デーリー東北新聞社様（7/3）
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　７月３日、築舘直前ガバナーの所属する八戸RCを皮切りに、公式訪問が始まりました。
会長幹事会では、定款、細則が最新のものとなっているか、会員数の推移、例会の工夫等
をうかがっています。続くクラブ協議会は、委員長からの活動計画の発表に対し、ガバナー
補佐からの質疑が中心となります。公式訪問例会では、パワーポイントを使った卓話を25
分から30分実施しています。同行する五所川原RCのメンバーが、主に集合写真とスナッ
プを撮影しています。今月紹介する５クラブのうち４クラブが夜の例会であり、懇親会、
さらには二次会、三次会という日もありました。これからも皆さんのクラブを順に回って
いきますので、よろしくお願いします！

ガバナー公式訪問

■八戸ロータリークラブ ７月３日

■八戸中央ロータリークラブ ７月８日

District 2830
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■野辺地ロータリークラブ ７月９日

■鰺ヶ沢ロータリークラブ ７月11日

■むつロータリークラブ ７月16日
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　７月７〜９日、友人S氏と北海道奥尻島へ体験旅行に行ってきました。今回は第１、自転車で
島１周。第２、旬のウニ丼を食べること。第３、奥尻ワインをゲットすることを目標にしました。
７日、五所川原から青森フェリー埠頭までＳ氏の車、函館までフェリー、函館から江差までまた
Ｓ氏の車、江差に車を置き奥尻島までフェリーで渡り、１
日がかりの移動でした。
　２日目朝７時30分、いよいよ島の東側にある奥尻港付近
の民宿から島１周へ自転車で出発しました。（自転車は私の
愛車LOOK695。フェリーに乗せて持って行きました。）天
候は霧がかかり決していい状況ではなかったのですが、自
転車を乗るには問題なく、ただ、海風が強くスピードが上
がらない所もありました。島の西側にある神威脇（カムイ
ワキ）漁港（33km地点）からは、上り坂が約10km続きここが一番きつかったのですが、自転車を
乗れば上り坂があるのは当然、１時間かけてやっとのおもいで登り切りました。上りがあれば必
ず下りがある。島の北端「賽の河原公園」まで一気に下り、上りのストレスを発散させ、ついで
に道路を歩いていた「狸」も追い越してやりました。「賽の河原公園」（52Km地点）に食事兼お土

産さんがあり、ソフトクリームを食べながら店内を見ていると、奥尻ワイ
ンを発見。すぐに購入し、第３目標をクリア。お金を払うとき、店員さん
に「津軽の人ですか」と聞かれ、「そうです」と答えると、「私の親戚もつ
がる市にいます」とのことでした。後から聞いた話ですが、奥尻島の約８
割の人は青森県と関係のある人だそうです。買った奥尻ワインは、Ｓ氏の
レンタカーで民宿まで持って行ってもらいました。
　さて、第１、第２目標をクリアするべく、再び自転車にまたがり出発地
点を目指しました。しかし、練習不足と体重オーバーが重なり、両腿に張
りが出て、最後の４kmは死ぬおもいでペダルを廻しました。それでも全

行程64kmを４時間で完走し、第１目標を達成しました。
　最後に残った第２目標、ウニ丼を食べることは、民宿近くの食堂へ入り、威勢良く注文したと
ころ、天然のウニはまだ禁漁になっており養殖物しかないと言われましたが、奥尻まで来て引き
下がることもできず、そのまま養殖物を食べました。ところが皆さん、そのおいしいこと、文章
では言い表せません。表現のしようがありません。これはぜひ、奥尻に行って食べて下さい。こ
れしか言えない。
　３つの目標を完全制覇し、７月９日無事帰ることができまし
た。奥尻島の皆さんはとてもフレンドリーで優しく大変お世話
になりました。ありがとうございました。
　
　美容と健康のために、自転車を乗りましょう。

北海道奥尻島旅行記

西第１グループガバナー補佐　小田桐　浩
（五所川原イヴニングRC）

District 2830
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　去る７月13日青森市アスパム4F会議室において　今年度第１回目の地区財団セミナーが開
催されました。ロータリー財団は世界規模でそして地域で「いいことをしよう」をするために、
ロータリアンから寄金を募り、ポリオ撲滅に取組んだり、国際的な大規模プロジェクトから各
クラブ単位の地域密着型の小規模プロジェクトまで補助金を配分しています。その寄金の推進
と補助金の活用について地区で勉強する機会がこのセミナーです。
　ガバナーはじめ、財団委員長、地区補助金・グローバル補助金・資金推進・平和フェローシッ
プ奨学金学友、ポリオプラスの各委員長に地区内30クラブの会長・幹事・担当委員等計64名が
出席して、熱のこもった会議となりました。
　佐藤地区財団委員長の進行で、花田ガバナーによる点鐘・挨拶、長嶺アドバイザーからの最
新ロータリー情報の伝達、地区財団委員長からの財団の事業・寄金・補助金配分システムにつ
いての説明、各委員長からの過年度事業の報告・現年度事業計画の発表に続き、各クラブから
過年度実施した地区補助金事業30件の報告がなされました。
　中でも、小学校の三味線クラブ応援のための三味線の寄贈、戦没者遺骨収集の若者支援、子
供食堂への支援、海岸清掃奉仕等特色のある各クラブの報告は出席各クラブにとって大いに刺
激になったようです。
　今年度の第2回目の地区財団セミナーは12月21日に青森市で開催される予定です。

委員会活動報告

第1回地区財団セミナーが開催されました

ロータリー財団委員長　佐藤　健一
（青森RC）
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　令和６年７月７日、つがる市出来島海岸において地域の人や子供達
なども対象とし、ロータリー財団地区補助金を活用し、ビーチクリー
ン活動を実施しました。今回はSDGｓ目標の「豊かな海を守ろう」
を主眼とし、海岸清掃することに加え、生き物を活かしてくれる海の
大切さを知ること、そして自然や海の恵を体全体で体感してもらいた
いと企画しました。

　当日は花田ガバナーを始めとする各クラブの会員
の皆様にも出席頂きました。
　はじめに高杉和華子ヨガ講師からのヨガストレッチで体を充分にほぐした
後、本題の海岸のゴミ拾いです。参加者は海岸のプラスチックごみやロープ
などを大量に拾いました。
　地元の参加者からは「私達だけじゃこんなに

綺麗にできない。出来島の海を綺麗にして
くれてありがとう」と言葉をもらいました。
　ゴミを拾った後は海のお話会です。津軽
カフェ物語さん特製のスペシャルなお水や
お塩を使ったお菓子とアイスティーを頂きながら講師である福地真也さ

んのお話を聞きました。
　自然（海、空、山、川）はすべて水で繋がっていて、循
環しています。それは無造作に捨てられたプラスチック
がマイクロプラスチックとなり、海に流れ込み、生き物
の体に入り、悪影響を及ぼすという負の循環にもなりま
す。「地球は未来の子供からの借り物」。だからこそ、今
の私達に出来ること、ごみを出さない、自然を汚さない
工夫を一つずつ身近な所から行うことの大切さを学
びました。
　最後の記念撮影ではどしゃぶりの浄化の雨の洗礼
を受け、終了後に晴天の青空。参加した児童からは
「ごみ拾いをしてキレイにしたから自然が喜んでる
んだね。」の嬉しい一言。
　五所川原イヴニングロータリークラブは未来の子
供達のために今出来ることを、そしてみんなが喜ぶ
活動をこれからも実行していきます。

クラブの奉仕活動
〜私たちのいのちの源『海』を守ろう！〜

海 岸 清 掃 i n 出 来 島
五所川原イヴニングRC 会長　成田　和代

District 2830
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　７月２日、地区補助金を活用し地元小・中学校へ下記備品を寄贈いたしました。
　●ライン引き他３点（金木小学校へ寄贈）
　●高圧洗浄機（金木中学校へ寄贈）。

クラブの奉仕活動

地元小・中学校へ寄贈

金木RC 会長　野呂　賢一
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国
際
ロ
ー
タ
リ
ー
第
２
８
３
０
地
区
２
０
２
４
ー

２
５
年
度

10月12日㈯
大会１日目

ホテルサンルート五所川原
五所川原市布屋町25　tel 0173-34-8811

ホテルサンルート五所川原
五所川原市布屋町25　tel 0173-34-8811

大 会 テ ーマ

10月13日㈰
大会２日目

ふるさと交流圏民センターオルテンシア
五所川原市幾世森24番地15　tel 0173-33-2111

プラザマリュウ五所川原
五所川原市雛田181-2　tel 0173-33-5001

ホストクラブ：五所川原ロータリークラブ

2024年10月12・13日

District 2830

コ・ホストクラブ
金木ロータリークラブ／鰺ヶ沢ロータリークラブ／鶴田ロータリークラブ
五所川原中央ロータリークラブ／つがるロータリークラブ／
五所川原イヴニングロータリークラブ

各委員会、会長幹事会議、指導者育成セミナー、
RI 会長代理歓迎晩餐会

本会議、参加者昼食会

特別昼食会（送迎有）

大懇親会

District 2830
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10月

12日
基調講演　10/12㈯ 16：00～16：50

国際ロータリー第2620地区 パストガバナー
ロータリーの友委員会 委員長
（一社）ロータリーの友事務所代表理事
2017-19RIラーニングファシリテーター

高野 孫左ヱ門氏

「今改めてロータリーを考えよう」
場所 ホテルサンルート五所川原　萬葉の間

記念講演　10/13㈰ 14：10～15：10

曹洞宗南アメリカ国際布教総監

清 野　暢 邦氏

「一即一切 一切即一」
～個性と全体、全体と個性。熱くて篤い南米事情～
場所

場所

ふるさと交流圏民センターオルテンシア

ふるさと交流圏民センターオルテンシア

パネルディスカッション　10/13㈰ 13：00～14：00

テーマ「個性輝くロータリー」
　　　　　　～これからの第2830地区が目指すべきロータリーとは～

「奥津軽大正浪漫巡り」

オープンフォーラム　10/12㈯ 16：50～17：40

テーマ「Grow Rotary の実践」

場所

ホテルサンルート五所川原　萬葉の間

エクスカーション10/13㈰ 9：00～16：00

●宮越家（中泊町）
●斜陽館（旧金木町）
●立佞武多の館（五所川原市）
●メバル御膳（中泊町）

〈お問い合せ〉国際ロータリー第 2830 地区事務所　〒030-0812　青森県青森市堤町１丁目1-23 ホテル青森内　Tel.（017）732-2830

土

10月

13日日

国際ロータリー第2830地区

2024-25年度　地区大会
〈ホテルサンルート五所川原〉

【地区大会委員会（登録・信任状・決議）】
　　　　　　　　　　　13：00～14：00

【諮問委員会】　　　14：00～15：00

【会長幹事会】　　　15：00～15：50

【指導者育成セミナー】
　　　　　　　　　16：00～17：40
　第１部　基調講演
　第２部　オープンフォーラム

【ＲＩ会長代理歓迎晩餐会】

　　　　　　　　　18：00～20：00

〈ふるさと交流圏民センターオルテンシア〉

【大会受付開始】　　9：00～　
【オープニング】　　9：20～9：30

【開会セレモニー】　9：30～10：30

【現況報告等】　　 10：40～11：50

【昼食会】　　　　 12：00～13：00

①特別昼食会
（ホテルサンルート五所川原）

②参加者昼食会
（オルテンシア小ホール）

【パネルディスカッション】

　　　　　　　　 13：00～14：00

【記念講演】　　　 14：10～15：10

【各委員会の活動報告と今年度の方針】

　　　　　　　　 15：10～16：10

【閉会セレモニー】16：20～17：10

〈プラザマリュウ五所川原〉

【大懇親会】　 　 18：00～20：00

アドバイザー
　高野 孫左ヱ門氏

会場の皆様からの積極的な
発言を中心に進行していきます。

第2620地区パストガバナー
　高野 孫左ヱ門氏

2019-21RIラーニングファシリテーター
パストガバナー
　山崎 淳一氏

ガバナー
　花田 勝彦氏

ガバナー
花田 勝彦氏

元RI理事・パストガバナー
黒田 正宏氏

パストガバナー
関場 慶博氏

ファシリテーター
山崎 淳一氏

プロフィール
曹洞宗では日本国外を、南アメリ
カ、北アメリカ、ハワイ・オセアニア、
ヨーロッパの四つの地域に分けて管
轄しています。私は令和２年10月に
パナマ共和国以南の南米大陸を管
掌する南アメリカ国際布教総監部
総監とあわせて曹洞宗両大本山永
平寺・總持寺の南米別院佛心寺住
職に就任しました。

たかの

せいの ちょうほう

まござえもん

District 2830

1日目

1日目

2日目

2日目

2日目

いっそくいっさい　いっさいそくいち
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会員動向 
 

《 2024 年 6 月 》 

  【入会者】 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  日野 研太 

（青森） 

  6 月 6 日入会 

 

 

 

 久保田 直樹 

（青森） 

  6 月 20 日入会 

 

 

 

  太田 心生 

（青森） 

  6 月 20 日入会 

 

 

 

  益田 清和 

（青森） 

  6 月 27 日入会 

 

 

 

  千田 晶子 

（青森） 

  6 月 27 日入会 

 

 

 

  沼畑 秀樹 

（青森） 

  6 月 27 日入会 

 

 

 

  船越 秀彦 

（青森） 

  6 月 27 日入会 

 

 

 

  小野  恭 

（八戸） 

  6 月 5 日入会 

 

 

 

  中新 栄志 

（むつ） 

  6 月 15 日入会 

 

 

 

会 員 動 向

District 2830
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【退会者】 

 

クラブ名 氏名 退会日 

六ヶ所 河原  修 6 月 30 日 

三沢 佐々木 清 6 月 30 日 

三沢 浄法寺 雪雄 6 月 30 日 

十和田 石川 幸雄 6 月 19 日 

十和田 姥神 賢造 6 月 19 日 

十和田 舛沢 優子 6 月 19 日 

十和田 鈴木 克彦 6 月 19 日 

三沢東 福田 妙子 6 月 30 日 

五所川原 赤石 剛 6 月 30 日 

五所川原 鎌本 文明 6 月 30 日 

五所川原 吉岡 良浩 6 月 5 日 

五所川原中央 木村 英二 6 月 30 日 

 

 

  田守 拓己 

（八戸） 

  6 月 12 日入会 

 

 

 

  長沼 弘次 

（八戸） 

  6 月 19 日入会 

 

 

 

  丹波 正美 

（八戸） 

  6 月 19 日入会 
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クラブ名 氏名 退会日 

つがる 宮本 純一 6 月 30 日 

つがる 今 守 6 月 30 日 

つがる 小林 武良 6 月 30 日 

五所川原イヴニング 工藤  大 6 月 30 日 

弘前 田村  清 6 月 30 日 

弘前 清野 浩司 6 月 30 日 

弘前 三浦 博文 6 月 30 日 

弘前東 

（桜華 R 衛星クラブ） 
今泉 昌一 6 月 30 日 

弘前東 

（桜華 R 衛星クラブ） 
笹部 要造 6 月 30 日 

弘前東 

（桜華 R 衛星クラブ） 
熊谷 美代子 6 月 30 日 

弘前東 

（桜華 R 衛星クラブ） 
三上 弘之 6 月 30 日 

弘前アップル  石戸谷 春菜 6 月 30 日 

青森   森  則之 6 月 28 日 

青森 渡邊 明彦 6 月 30 日 

青森北東 荒川 恭規 6 月 30 日 

青森モーニング 岡島 成行 6 月 30 日 

八戸 野村 一雄 6 月 28 日 

八戸 久保 浩視 6 月 28 日 

八戸 於本  正 6 月 28 日 

八戸 正部家 淳司 6 月 28 日 

八戸東 小笠原 良誠 6 月 4 日 

八戸中央 新田 正史  6 月 30 日 

 

District 2830
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 八戸北ロータリークラブ 第 6 回 

 

 

 

 

【米山記念奨学会寄付】 

 ＜米山功労者＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜米山功労クラブ＞ 

 

  成田 俊介 

（弘前西） 

  第 6 回 

マルチプル 

 

  米谷 恵司 

（青森ﾓｰﾆﾝｸﾞ） 

  第 2 回 

マルチプル 
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2024年6月会員数の増減及び出席率表　

前月末
会員数

入会 退会
6月末
会員数

女性
会員数

期　首
会員数

入会
累計

退会
累計

むつ 3 91.00 50 1 1 50 3 50 5 5

（うち、むつ大畑） (9) (0) (0) (9) (1) (9) (0) (0)

野辺地 4 95.46 13 0 0 13 2 13 1 1 92.31

七戸 3 60.74 11 0 0 11 2 8 3 0 18.18

東北 3 70.59 17 0 1 16 2 16 1 1 81.25

むつ中央 3 71.00 20 0 0 20 0 22 0 2 15.00

六ケ所 4 67.00 33 0 1 32 1 31 3 2 25.00

小　計 144 1 3 142 10 140 13 11

三沢 4 69.32 25 0 2 23 1 24 1 2 39.13

十和田 4 75.00 38 0 4 34 10 38 1 5 29.41

十和田東 4 50.90 25 0 0 25 2 26 0 1 60.00

おいらせ 4 85.00 6 0 0 6 1 6 0 0 50.00

三沢東 3 60.03 35 0 1 34 3 35 0 1 32.35

十和田八甲 3 74.00 82 0 2 80 1 80 3 3 36.59

小　計 211 0 9 202 18 209 5 12

五所川原 4 57.30 55 0 3 52 6 54 1 3 79.63

金木 4 88.00 12 0 0 12 1 12 0 0 8.33

鰺ヶ沢 2 68.70 16 0 0 16 2 14 2 0 25.00

鶴田 3 66.67 8 0 0 8 1 8 0 0 37.50

五所川原中央 3 55.00 24 2 1 25 2 26 2 3 39.13

つがる 4 70.50 33 0 3 30 0 33 0 3 33.33

五所川原イヴニング 2 46.00 26 0 1 25 7 28 0 3 56.00

小　計 174 2 8 168 19 175 5 12

弘前 4 55.30 48 0 3 45 3 40 11 6 56.52

弘前東 3 71.40 17 0 4 13 4 18 1 6

（うち、弘前東桜華） (9) (0) (4) (5) (2) (10) (0) (5)

板柳 2 82.00 11 0 1 10 0 11 1 2 40.00

黒石 3 81.00 20 0 0 20 3 19 1 0 55.00

大鰐 3 60.00 9 0 0 9 0 10 0 1 33.33

弘前西 2 100.00 30 0 0 30 4 28 2 0 66.67

平賀・尾上 2 33.30 9 0 0 9 0 9 0 0 33.33

弘前アップル 2 56.00 17 0 1 16 2 19 0 3 80.00

小　計 161 0 9 152 16 154 16 18

青森 4 68.00 100 7 2 105 10 96 19 10 97.14

青森北東 2 90.70 23 0 1 22 3 22 2 2 68.18

青森中央 2 83.30 6 0 0 6 1 6 0 0 33.33

青森モーニング 2 70.50 22 0 1 21 4 22 2 3 61.90

小　計 151 7 4 154 18 146 23 15

八戸 4 71.20 65 4 4 65 0 60 12 7 39.39

八戸東 5 100.00 47 0 1 46 0 48 2 4 56.52

三戸 4 92.00 9 0 0 9 1 9 1 1 88.89

五戸 3 73.90 12 0 0 12 1 12 0 0 50.00

南部 3 88.00 9 0 0 9 0 10 0 1 44.44

八戸北 4 70.30 38 0 0 38 8 38 1 1 52.63

八戸南 3 83.60 28 11 0 39 11 31 11 3

（うち、八戸南さくらエイト） (11) (0) (11) (11) (0) (11) (0)

八戸中央 4 51.30 21 0 1 20 5 20 2 2 45.00

八戸西 3 56.60 33 0 0 33 20 34 0 1 48.48

小　計 262 15 6 271 46 262 29 20

1,103 25 39 1,089 127 1,086 91 88 52.12

※（）内は衛星クラブの会員数です 期首会員数は2023年6月末会員数です

7月1日の会員数は1,087名です

6月末現在の入退会人数です

中
グ
ル
ー

プ

南
グ
ル
ー

プ

合　計　40RC

46.15

My Rotary

登録率
％

グ
ル
ー

プ

クラブ名
例
会
数

出席率
％

正会員数

28.00

東
第
二
グ
ル
ー

プ

西
第
一
グ
ル
ー

プ

東
第
一
グ
ル
ー

プ

西
第
二
グ
ル
ー

プ

93.33

District 2830
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会員増強・新クラブ結成推進月間

月　日 曜　日 内　　容 会　　場

1 （木）

2 （金）

3 （土）

4 （日）
第7回 全国地区ローターアクト委員長 及び 地区ロー
ターアクト代表合同会議

ハイブリッド形式（AP日本橋+ZOOM）

5 （月）

6 （火） ガバナー公式訪問　大鰐RC 山忠会館

7 （水） ガバナー公式訪問　弘前東RC アートホテル弘前シティ

8 （木） ガバナー公式訪問　黒石RC 赤提灯 2F

9 （金）

10 （土）

11 （日） 山の日

12 （月） 振替休日

13 （火）

14 （水）

15 （木）

16 （金）

17 （土）

18 （日）

19 （月）

20 （火） ガバナー公式訪問　十和田RC サン・ロイヤルとわだ

21 （水） ガバナー公式訪問　三戸RC 住谷野「鴛鴦殿」

22 （木） ガバナー公式訪問　五所川原中央RC ホテルサンルート五所川原

23 （金）

24 （土）

25 （日）

26 （月）
ガバナー公式訪問　青森中央RC
ガバナー公式訪問　弘前アップルRC

ホテル青森
弘前総合学習センター

27 （火） ガバナー公式訪問　青森モーニングRC ホテル青森

28 （水） ガバナー公式訪問　青森北東RC ホテル青森

29 （木）

30 （金）

31 （土）

2024年8月

地区行事予定
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月　日 曜　日 内　　容 会　　場

1 （日）
地区監査委員会、表彰委員会
プレガバナーエレクトラーニングセミナー

ホテル青森
パシフィコ横浜

2 （月） 第1回ガバナーエレクトラーニングセミナー《GELS＃1》～3日 パシフィコ横浜ほか

3 （火） ガバナー公式訪問　八戸北RC 八戸プラザホテル

4 （水）
ガバナー公式訪問　五戸RC
25-26年度の地区ラーニングファシリテーター・セミ
ナー《DLFS》

アピル五戸
パシフィコ横浜

5 （木） ガバナー公式訪問　八戸南RC 八戸パークホテル

6 （金）

7 （土） RLI委員会並びにファシリテーター懇談会、懇親会 カクヒログループスーパーアリーナほか

8 （日）

9 （月） ガバナー公式訪問　東北RC 青森原燃テクノロジーセンター

10 （火）

11 （水）
ガバナー公式訪問　おいらせRC
ガバナー公式訪問　十和田八甲RC

レストランカワヨグリーンロッヂ
サン・ロイヤルとわだ

12 （木） ガバナー公式訪問　十和田東RC サン・ロイヤルとわだ

13 （金）

14 （土）

15 （日）

16 （月） 敬老の日

17 （火） ガバナー公式訪問　三沢RC きざん三沢

18 （水）

19 （木） ガバナー公式訪問　三沢東RC きざん三沢

20 （金） ガバナー公式訪問　八戸東RC 八戸グランドホテル

21 （土） 米山フォーラム（米山の集い） ホテル青森

22 （日） 秋分の日

23 （月） 振替休日

24 （火）
ガバナー公式訪問　弘前西RC
ガバナー公式訪問　平賀・尾上RC

創作郷土料理の店 菊富士 本店
南田温泉ホテルアップルランド

25 （水） ガバナー公式訪問　むつ中央RC はねやホテル

26 （木） ガバナー公式訪問　六ヶ所RC スパハウスろっかぽっか

27 （金）

28 （土）

29 （日）

30 （月）

2024年9月

地区行事予定

基本的教育と識字率向上月間/ロータリーの友月間

District 2830



232024-25 GOVERNOR'S MONTHLY LETTER

　３月のPETSのときから各クラブ会長にお願いしておりましたMy Rotaryのクラブセン
トラルへの目標の入力を、地区内全クラブで実施していただくことができました。
　まずはクラブ会長、幹事の皆様のご協力に感謝申し上げます。
　クラブセントラルの入力項目は全部で26項目あり、そのうちの半分13項目に目標を入力
し、達成することによって、クラブ優秀賞を受賞することができます。せっかく入力して
いただいたクラブの中には、まだ13項目に届かないクラブもございます。ぜひご自身がク
ラブ会長年度に目標を入力し、達成することを目指してみるのも一つの励みになろうかと
存じます。
　また、既にお気づきのこととは思いますが、入力する項目は、行動計画（Action Plan）
の４つの大項目に分かれています。「参加者の積極的なかかわりを促す」の大項目だけに
入力して、「より大きなインパクトをもたらす」や「参加者の基盤を広げる」、「適応力を
高める」の大項目に入力をお忘れないようにお願いします。
　さて、この入力が終わりましたら、まずはこの目標を達成するために活動をしましょう。
次には、この目標が３年分入力することができるようにクラブセントラルが更新される見
込みですので、そこを見越してクラブ内で直前会長、現会長、会長エレクトの３名を中心
に、クラブの３年計画の検討を始めていただきたいと思います。公式訪問の会長幹事面談
でもお願いしておりますが、それぞれのクラブで、行動計画に基づいた中長期計画の検討
を始めることをご検討いただきたいと思います。

クラブセントラルに地区内全クラブ入力完了のお礼
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　８月はロータリーの会員増強・拡大月間です。皆さまの地域にはどれだけの会員候補の方がいらっ
しゃいますか？　ロータリーの活動をしていると性別も年齢も関係なく、職業も役職も関係なく色々
な方とお会いすることがあります。

以前、私がクラブ幹事の折、私の職場にある方からお手紙を頂きまして読んでみますと、「五所川
原RCでアマチュア無線をやられる方を探しています。昔、五所川原の方と無線でお話をしたことが
あります。」と書かれていました。しかし、残念ながら当クラブに該当する人はいませんでした。後日、
お電話でその旨を連絡した際に、お手紙を下さった方が北茨城RCの毛利尚方様と知り、お手紙とご
縁を頂いたお礼を申し上げました。これはロータリアンでなければなかった出会いです。私はその時、
どのようなご縁でも無下にせず、これからも会員増強に繋げて活動し、クラブや地域の活性化にも繋
げていきたいと思いました。（毛利様は、ROAR-JAPAN（ロータリーの親睦活動グループ）に所属して
いらっしゃいます。）

ガバナー月信 編集後記担当　増田　卓也
（五所川原ロータリークラブ）

2024世界ポリオデーイベントフォトコンテストのご案内

【趣旨と目的】
2024世界ポリオデーイベントの写真を全国のロータリークラブから募集します。
イベントの規模は大小さまざまですが、イベント中のポリオ根絶を訴求する一シーンを
切り取って写真に残すことで、地区やクラブの活動の記録とします。
写真を見た人に感動を与える写真を残し、後々までポリオ根絶の願いを伝える事が目的
です。

【写真のテーマ】
あなたのポリオ根絶の想いを全国のロータリアン、また、写真を見る人達に伝えるよう
なシーンを撮影して下さい。
また、あなたが写真を撮影した日時、場所、撮影意図を
伝えて下さい。

【審査】
第53回ロータリー研究会（2024年12月12日〜15日　横浜
で開催）にて入選作品をパネル展示し、その中からRI会
長賞などを審査いたします。

【表彰】
審査の上、「RI会長賞」「財団管理委員長賞」「RI理事賞」
などをロータリー研究会にて表彰いたします。

【応募方法】
https://www.endpoliorotary.club/2024photocontest
からご応募下さい。

編 集 後 記

District 2830

https://www.endpoliorotary.club/2024photocontest

